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Neumonía: Preguntas que debe hacer a
su médico
Si le han diagnosticado neumonía, es posible que desee hacerle algunas
preguntas a su médico para obtener más información sobre su enfermedad.

Estas son algunas sugerencias:

• Existen tratamientos que puedan ayudarme a sentirme mejor?

• Necesito tomar antibióticos?

• Necesito quedarme en el hospital?

• Pueden mis familiares y amigos contraer neumonía de mí?

• Qué debería comer y beber?

• Cuándo puedo salir o volver a la escuela o al trabajo?

• Cuánto tiempo durará mi tos?

• Cuánto tiempo pasará antes de que me sienta como siempre?

• Debo hacerme una radiografía de tórax para ver si la neumonía ha desaparecido? En
caso afirmativo, ¿cuándo debo hacerme esta radiografía?

• Cómo sabré si estoy empeorando? Si empeoro, ¿cómo sabré cuándo volver a verlo o
buscar tratamiento de emergencia?

• Hay alguna razón en particular por la que me enfermé de neumonía? ¿Mi sistema
inmunológico está funcionando correctamente?

• Qué puedo hacer para evitar volver a contraer neumonía?

• Debo vacunarme contra la neumonía y la gripe?
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